/XN Gorski
O/ Zakatek

Opieka i Rehabilitacja

Informacja o orzeczeniu o stopniu niepetnosprawnosci i
zasSwiadczeniu lekarskim

Dotyczy: koniecznosci dostarczenia dokumentacji do aplikacji w programie opieki
domowej/specjalistycznej/dzienny dom opieki

Szanowni Paristwo,

uprzejmie informujemy o koniecznosci dostarczenia nastepujacych dokumentéw dotyczacych
Pacjenta/Pacjentki:

1. Dokumentu potwierdzajgcego znaczny stopien niepetnosprawnosci (jezeli posiada),
2. Zaswiadczenia lekarskiego, zawierajgcego:
* rozpoznane jednostki chorobowe,
« opis aktualnego stanu psychofizycznego Pacjenta/Pacjentki,
* rozpiske podawania lekow,
» wskazanie, ze Pacjent/Pacjentka wymaga opieki w zaleznosci od wybranego wariantu
opieki: opieka w domu, opieka specjalistyczna, dzienny dom opieki.

Opis wariantéw opieki:

1. Opieka domowa
Do opieki domowej moze zostac zakwalifikowana osoba, ktora:

* wymaga pomocy w codziennym funkcjonowaniu z powodu wieku, choroby,
niepetnosprawnosci lub ograniczonej samodzielnosci,

* mieszka w srodowisku domowym i moze przebywaé w miejscu zamieszkania,

* wymaga wsparcia przy czynnosciach dnia codziennego, takich jak higiena, ubieranie,
przygotowanie positkow, podawanie lekow zgodnie z zaleceniami lekarza, organizacja dnia,
nadzor i podstawowa pomoc opiekuncza,

* nie wymaga catodobowej opieki instytucjonalnej lub hospitalizacji,

» posiada dokumentacje potwierdzajgca potrzebe objecia opieka, w szczegblnosci
zasSwiadczenie lekarskie.
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2. Opieka specjalistyczna
Do opieki specjalistycznej moze zosta¢ zakwalifikowana osoba, ktéra:

« ze wzgledu na stan zdrowia wymaga wsparcia wykraczajacego poza zwyktg opieke domowa,

* wymaga regularnego nadzoru nad stanem zdrowia, lekami, funkcjonowaniem psychicznym lub
fizycznym,

e wymaga wsparcia specjalistycznego np. pielegniarskiego, opiekuna medycznego

» posiada choroby przewlekte, zaburzenia funkcji poznawczych, ograniczenia ruchowe,

otepienie, stan po hospitalizacji lub inne schorzenia wymagajace wzmozonej kontroli, leczenie
odlezyn iran.

» posiada zaswiadczenie lekarskie wskazujgce zasadnosc¢ objecia opiekg specjalistyczna.

3. Dzienny Dom Opieki
Do dziennego domu opieki moze zostaé zakwalifikowana osoba, ktéra:

wymaga wsparcia i opieki w ciggu dnia, ale nie wymaga catodobowego pobytu w placéwce, moze
bezpiecznie przebywac w placéwce dziennej przez okreslong liczbe godzin, wymaga aktywizaciji,
nadzoru, pomocy opiekunczej, zaje¢ usprawniajgcych lub integracji spotecznej, ze wzgledu na
wiek, stan zdrowia, niepetnosprawnos¢ lub samotnosc¢ potrzebuje regularnego wsparcia poza
miejscem zamieszkania, jest w stanie uczestniczy¢ w zajeciach dziennych w zakresie
dostosowanym do swojego stanu zdrowia, posiada dokumentacje medyczng potwierdzajgcag brak
przeciwwskazan do udziatu w tej formie opieki.

Dokumenty sag niezbedne do dalszego prowadzenia spraw zwigzanych z aplikacjg do projektu i
realizacjg opieki.

Prosimy o ich dostarczenie w mozliwie najkrotszym terminie.
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